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Kurse, Seminare, Workshops, Schulung

Einzelarbeit, Beratung, Begleitung

Stimmgabeln/Klanggabeln

Hintergrund
Die Schwingungen von Licht, Farbe, Klang und deren Anwendungen und 
Auswirkungen im Alltag bilden die Grundlage meiner Arbeit und meines 

Wirkens.  Die Zusammenarbeit mit Peter Goldman ist seit Jahren mein Lern- 
und Erfahrungsfeld in den unendlichen  Räumen des Bewusstseins.

Langjährige Erfahrungen als Berater und Begleiter von Medienproduktionen, 
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, haben mich gelehrt, gemäss 
dem definierten Ziel oder der gewünschten Lernerfahrung, das Wesentliche 
und Realisierbare in den Vordergrund zu stellen.

Meine Absicht in all meiner Arbeit ist Raum und Unterstützung für den 
nächsten Schritt zu bieten.  Weisheit durch direkte Erfahrung.

Klangdusche
Eine sanfte Klang Dusche hilft loszulassen, abzuschalten, zu entspannen, 
erfrischt, gleicht aus, stärkt, wirkt integrierend und fördert so das Wohl- 
befinden und die Leistungsfähigkeit.

Selbstvertrauen, Klarheit, Vitalität und Lebensfreude können wieder auf  
natürliche Weise in den Alltag eintreten.

Je nach Situation und Bedürfnis ist es oft auch eine Kombination von  
Gespräch, Klangarbeit, Energiearbeit und z.T. Körperarbeit/Massage um  

alle Aspekte einzuschliessen und zu integrieren. 

Vertrieb Stimmgabeln 
Verkauf von Stimmgabeln / Klanggabeln für die verschiedensten  
Anwendungen, auch Sonderanfertigungen, Beratung, Ausprobieren.  
Jederzeit nach Vereinbarung. 

Kontakt
Für Informationen, Anmeldungen, Terminvereinbarungen Bestellungen,  
Fragen erreichen Sie mich per Telefon: 031 911 80 18 
oder per Mail: Rolf.Gardi@interdimensional.net



Angebot Einzelarbeit, Beratung, Begleitung, Schulung
Erwecken des menschlichen Potentials, des kreativen Ausdrucks und der  
Integration im Alltag mittels Gespräch, Klang Balance, Klangarbeit mit 
Stimmgabeln, Energiearbeit, Chakraausgleich, Wirbelsäulenmassage

Im Gespräch wird das Anliegen und das angestrebte Ziel benannt und  
fokussiert um Raum für den nächsten Schritt zu schaffen.

Für wen

Vom Baby angefangen (zusammen mit den Eltern) bis...  
Auch Tiere lieben besonders die Klangarbeit.

Wann

Eigentlich immer zum Wohl von Körper Geist und Seele:

- als Unterstützung bei Entscheidungen, Prüfungen, Stresssituationen...

- kann helfen die Selbstheilungskräfte bei Krankheit oder Unfällen... zu akti-  
   vieren und ergänzt andere Therapieformen

- als vorbeugende Massnahme fürs eigene Wohlbefinden

Dauer: zwischen 30 bis 60 Minunten

Kosten: CHF 60 bis 100

Diese Arbeit ersetzt keine anderen Therapien sondern soll diese unter- 
stützen und  ergänzen.

Angebot für TherapeutInnen, BeraterInnen...

Die Anderen gehen immer vor. Die eigenen Bedürfnisse gehen dabei unter. 
Die Batterien entladen sich stetig bis....

Manchmal ist es Zeit und möglicherweise auch weise  inne zu halten und 
Raum für sich selber zu nehmen, um dann um so mehr wieder Anderen  
beizustehen. Sei es einfach ein Gespräch und/oder z.B. eine Klangbehand-
lung mit Stimmgabeln oder...

Ich freue mich darauf dir Raum zu bieten und deine Bedürfnisse auf allen 
Ebenen  zu erfüllen. Ruf mich an oder sende mir eine Nachricht. Am Besten 
noch bevor deine Batterien ganz leer sind.

Schulungen Anwendung von Stimmgabeln 

Auf die jeweiligen Bedürfnisse abgestimmte individuelle Anleitung zur 
Anwendung der Stimmgabeln für private Bedürfnisse oder als Ergänzung / 
Erweiterung für die eigene Praxis.

Seminare, Kurse, Workshops, Einführungen 

Einführung, Demonstration, Klangarbeit mit Stimmgabeln  
19. bis ca. 20.30 Uhr 
6. Januar 2012, 23. März, Zollikofen, weitere Daten und Orte nach individueller Absprache 

Die Heilkraft der Klänge als Ergänzung zur Hausapotheke   
Kurs 1: 13./20./27. Januar  2012, Zollikofen, 3x 2 Std. abends 

Kurs 2: 9./16./30. März  2012, Zollikofen, 3x 2 Std. abends

Klangbalance - Sich selber stimmen 
Wohlbefinden und Ausgeglichenheit durch Klang  Tagesseminar 
21. Januar 2012, Zollikofen oder 23. Juni 2012, Zollikofen, 10 bis 16 Uhr

Die Heilkraft der Klänge als Ergänzung zur Hausapotheke  
Einführungsworkshop zusammen mit Verena Drescher 
5. Februar 2012, Oberkirch,  10 bis 13 Uhr

Klangräume öffnen und in die eigene Arbeit integrieren 
Klangarbeit mit Stimmgabeln für TherapeutInnen und BeraterInnen 
Vormittagsworkshop,  10 bis 13 Uhr 
18. Februar oder 19. Mai, Zollikofen, weitere Daten und Orte nach individueller Absprache

Praktische Erfahrungsabende mit Licht, Farbe und Klang 
jeweils 19. bis ca. 20.30 Uhr, Zollikofen 
24. Februar 2012:  Menschliche Energiefelder / 20. April: Die inneren Abwehrkräfte stärken 

11. Mai: Zeit, Raum und Bewusstsein / 8. Juni: Eintrittspunkte ins Hologramm

Licht, Farbe, Klang – Wahrnehmung und Intuition Tageskurs 
17. März 2012, Zollikofen,  10 bis 17 Uhr

Zeit – Klang – Raum  Vormittagsworkshop zusammen mit Verena Drescher 
29. April 2012, Oberkirch,  10 bis 13 Uhr

In Resonanz mit dem Herzzentrum und dem Seelenraum Tageskurs 
5. Mai 2012, Zollikofen,  10 bis 17 Uhr

Die Heilkraft der Klänge als Ergänzung zur Hausapotheke   
2.  Juni 2012, Zollikofen, Tageskurs,  10 bis 17 Uhr

Licht, Farbe, Klang – Wahrnehmung und Intuition Ferienkurs 
7. bis 9. August 2012, Zollikofen, jeweils 9 bis 11 Uhr

Organisation Seminare Peter Goldman, GB  Bitte Informationen anfordern

Die aktuellsten Daten und Detailinformationen sind immer auf  www.interdimensional.net  



«Geschenkangebote» für sich selber und Andere 

Grundwerkzeug(e) und individuelle Gebrauchsanleitung

Eine praktische, auf die persönlichen Bedürfnisse abgestimmte Einführung in 

die Anwendungsmöglichkeiten hilft die Klänge gezielt zu nutzen.

Dauer ca. 60 Minuten 

OM-Tuner
Jahreston

Body-Tuners
Quinte C+G

OM-Tuner
und
Body-Tuners

Das weisse Licht oder der Regenbogenklang.

Der OM-Tuner ist die universellste Gabel und 
kann in der Anwendung sowohl im Energiefeld 
ausserhalb des Körpers aber auch durch direktes 
Aufsetzen eingesetzt werden.

1 OM-Tuner inklusive 1 Std. Einführung

Für private Anwendungen: CHF 150   Für berufliche Anwendung: CHF 180

  

Die perfekte Quinte, der Goldene Schnitt.

Die beiden Gabeln C + G, die sogenannten Body-
Tuners werden immer zusammen eingesetzt.

Die universelle Harmonie als Grundprinzip der 
Ganzheit des Lebens.

1 Body-Tuners inklusive 1 Std. Einführung

Für private Anwendungen: CHF 160   Für berufliche Anwendung: CHF 190

Beide Werkzeuge ergänzen sich zum Basis-Set für 
sehr viele Anwendungen und Erfahrungen.

1 OM-Tuner + 1 Body-Tuners, inklusive 1 Std. Einführung

Für private Anwendungen: CHF 220   Für berufliche Anwendung: CHF 250

 

Dies sind Grundangebote, welche sich in der Praxis bewährt haben.  Falls not-

wendig kann die Zeitdauer auch individuell angepasst werden. 

Das Ziel ist eine Einstiegshilfe in die praktische Arbeit an sich selber und Andern 

zu bieten und ersetzt keine Ausbildung im herkömmlichen Sinn.

Stimmgabeln/Klanggabeln  
Alugabeln BioSonic, USA 
Body-Tuners Set zu 2 Stimmgabeln, C=256 Hz, G= 384 Hz 75.–  
OM-Tuner 136,1 Hz 65.– 

OM-Tuner 136,1 Hz mit längerem Stiel (Medivibe) 70.–

Crystal-Tuner 1 Stimmgabel, C=4096 Hz 35.– 

Angel-Tuners Set zu 3 Stimmgabeln 95.–  
4096 Hz (Crystal-Tuner), 4160 Hz, 4225 Hz

Otto-Tuner 128 Hz /  64 Hz / 32 Hz                                  pro Gabel 65.– 

Solar Harmonic Spectrum 230.–  
Set zu 8 Stimmgabeln, C bis C,  A=426,6 Hz 
Die Body-Tuners (C+G) sind darin enthalten

Planeten-Tuner                                                                    pro Gabel 65.–  
Sonne, Mond, Erde, Merkur, Venus, Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, 
Neptun und Pluto 
Set mit allen 11 Gabeln und Holzständer 585.–

Brain-Tuners Set zu 5 Stimmgabeln 150.–   
zum Erzeugen von Alpha, Beta, Theta und Delta Wellen

Fibonacci Reihe Set zu 8 Stimmgabeln 230.–   
C 256 1/1, C 512 1/2, G 384 2/3, A 426.1 3/5, 5/8, 8/13, 13/21, 21/34

Stahlgabeln Wittner, Deutschland             CHF        
C bis H diatonisches Set zu 7 Stimmgabeln, A=213,3 Hz 230.– 
ab Februar nur noch neue Ausführung m. langem Stiel  250.– 

C bis C  diatonisches Set zu 8 Stimmgabeln,  A=426,6 Hz 120.– 

C bis H  chromatisches Set zu 12 Stimmgabeln, A=213,3 Hz 380.–  
Diverse Frequenzen  einzeln 35.– 
                      
Bei Stimmgabelsätzen oder Sets bezieht sich die angegebene Frequenzangabe  in Hz  
immer auf das darin enthaltene A.

Auf Anfrage sind spezielle Frequenzen als Einzelanfertigungen erhältlich. 

Die oben aufgeführten Gabeln sind bei mir meistens ab Lager lieferbar und werden per 
Post verschickt (Versandkostenanteil Schweiz, CHF 7.–) 
Die Lieferung erfolgt gegen Rechnung mit Einzahlungsschein, zahlbar innert 20 Tagen. 

Für Informationen, Bestellungen, Fragen, Terminvereinbarungen erreichen Sie mich 
per Telefon: 031 911 80 18 oder per Mail: Rolf.Gardi@interdimensional.net 


